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 تسوِ تعالی

 تنداًطگاُ علَم پشضکی 

 تن پشضکی علَم هزکش هطالعات ٍ تَسعِ آهَسش

 (Lesson Plan) رٍساًِ طزح درس

 

 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  اٍلضوارُ جلسِ :

ّذف -طزح درس-آضٌایی تا همزرات هَضَع جلسِ :

 درس

  ساهاًِ ًَیذ هحل تزگشاری :

 هکارمهذرس :  54 هذت جلسِ )دلیمِ( :

     کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :   

 

 ّذف کلی درس: 

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

 هَجَد در کلاس درس را تذاًذ.همزرات 

 ضٌا ضَد.آٍ هٌاتع طزح درس تا 

تِ د سیار ٍ اسکزاب درس اصَل ٍ فٌَى فزتا 

 ضٌا ضَد.آصَرت اجوالی 

ٍ آًلایي  ضٌاختی

 آفلایي

ٍ پزسص  ًَیذساهاًِ  

 اسخپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  دٍم:ضوارُ جلسِ 

  ساهاًِ ًَیذهحل تزگشاری : ضزایط اتاق عولهَضَع جلسِ : 

 هکارمهذرس :  54 هذت جلسِ )دلیمِ( :

                                                               کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :    
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 ّذف کلی درس:  

 

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

 

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

  :لادر خَاّذ تَد تِ خَتی فزاگیز 

تَضیح ي هکاى جْت احذاث اتاق عول را تْتزی

 دّذ.

هٌاطك اتاق عول ٍ الگَی پَضطی در ّز 

 هٌطمِ را تَضیح دّذ.

 تذاًذ.رطَتت هطلَب تزای اتاق عول را دها ٍ 

 

 ضٌاختی

  آًلایي

 آفلایي

پزسص  ٍ  ساهاًِ ًَیذ

هیاى -پاسخ

ایاى پ-تزم

 تزم

 

 

 

 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  سَمضوارُ جلسِ :

 ساهاًِ ًَیذهحل تزگشاری :  ًحَُ پَضص ٍ رفتار در اتاق عولهَضَع جلسِ : 

 هکارمهذرس :  54هذت جلسِ )دلیمِ( : 

  کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :   

 

 ّذف کلی درس:               

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 تَد: فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ 

آهادگی کارکٌاى لثل اس ٍرٍد تِ اتاق عول را 

 تَضیح دّذ.

در هٌاطك اتاق عول را  ًحَُ پَضص کارکٌاى

 تَضیح دّذ.

 آًلایي ضٌاختی

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ

 پاسخ

 -تزمهیاى 

 پایاى تزم
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 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  : چْارمضوارُ جلسِ 

 ساهاًِ ًَیذهحل تزگشاری :  ٍظایف پزستار سیارهَضَع جلسِ : 

 هکارمهذرس :  54هذت جلسِ )دلیمِ( : 

                                                        کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :    

 

 ّذف کلی درس:  

 

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

 

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

 رٍش

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

ٍظایف لثل اس عول پزستار سیار را تَضیح 

 دّذ.

 ٍظایف حیي عول پزستار سیار را تَضیح دّذ.

 ٍظایف تعذ اس عول پزستار سیار را تَضیح دّذ.

 

 ضٌاختی

 آًلایي

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ

هیاى -خپاس

پایاى -تزم

 تزم

 
 

 :  اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزاب ًام درس  

 تاریخ تزگشاری : ضوارُ جلسِ :پٌجن

 ساهاًِ ًَیذهحل تزگشاری :  هَضَع جلسِ : ایوٌی در اتاق عول

 هذرس : هکارم  54هذت جلسِ )دلیمِ( : 

 کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى : 

 

 ّذف کلی درس:               

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 ّذاف رفتاریا

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

خطزات تْذیذ کٌٌذُ سلاهت در اتاق عول را 

 تَضیح دّذ.

توْیذات ایوٌی پزسٌل در اتاق عول را تَضیح 

 دّذ.

دستیاتی تِ ایوٌی در کار تا دستَرالعول 

 الکتزٍکَتز را تَضیح دّذ.

 آًلایي ضٌاختی

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ

هیاى -پاسخ

پایاى  -تزم

 تزم
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 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  ضطنضوارُ جلسِ :

  ذساهاًِ ًَیهحل تزگشاری : پذیزش تیوار در اتاق عولهَضَع جلسِ : 

 هکارمهذرس :   54هذت جلسِ )دلیمِ( : 

                                                             کارضٌاس اتاق عول   رضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :

 

 ّذف کلی درس:  

 

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

 

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

ّا ٍ  رساًِ

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

 اصَل پذیزش تیوار را در اتاق عول را ضزح دّذ.

اصَل ًمل ٍ اًتمال تیوار را در اتاق عول ضزح 

 دّذ.

 آًلایي ضٌاختی

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ

-پاسخ

-یاى تزمه

 متز پایاى

 

 َل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزاباصًام درس :    

  تاریخ تزگشاری : ّفتنضوارُ جلسِ :

 ساهاًِ ًَیذهحل تزگشاری :  پَسیطي ّای جزاحیهَضَع جلسِ : 

 هکارمهذرس :   54 هذت جلسِ )دلیمِ( :

                                                                                                                             کارضٌاس اتاق عول   رضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :

 

   :ّذف کلی درس

 

 

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

 

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 تَد:فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ  

اّذاف اصلی پَسیطي داداى تِ تیوار را تَضیح 

 دّذ.

ّای جزاحی را تَضیح اًَاع هختلف پَسیطي 

 دّذ.

 آًلایي ضٌاختی

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ

 -پاسخ

 -هیاى تزم

 پایاى تزم
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 :اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزاب ًام درس   

 تاریخ تزگشاری :  ّطتنضوارُ جلسِ: 

 ساهاًِ ًَیذهحل تزگشاری :  تیوارَست پزج پهَضَع جلسِ : 

 هکارم:هذرس  54هذت جلسِ )دلیمِ( : 

                                                                                                                          کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :

 

 کلی درس:    ّذف

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

 رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

 اًَاع هختلف پزج پَست تیوار را تَضیح دّذ.

هحلَل ّای رایج تزای پزج پَست تیوار را 

 تذاًذ.

 آًلایي ضٌاختی

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ

هیاى -پاسخ

پایاى -تزم

 تزم

 

 

 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  ًْنضوارُ جلسِ :

 ساهاًِ ًَیذهحل تزگشاری :  ضوارش اتشارهَضَع جلسِ : 

 هکارمهذرس :  54لیمِ( : هذت جلسِ )د

 کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى : 

 

 ّذف کلی درس:               

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 َاّذ تَد:فزاگیز تِ خَتی لادر خ 

 ضزٍرت اًجام ضوارش را تَضیح دّذ.

 ًمص فزد اسکزاب در اًجام ضوارش را تذاًذ.

 ًمص فزد سیار در اًجام ضوارش را تذاًذ.

 -آًلایي  ضٌاختی

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ

 –پاسخ 

- هیاى تزم

 پایاى تزم

 

 

 



6 

 

 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 زگشاری تاریخ ت دّن ضوارُ جلسِ :

 ساهاًِ ًَیذهحل تزگشاری :  هزالثت اس ًوًَِ ّا هَضَع جلسِ : 

 هکارمهذرس :  54هذت جلسِ )دلیمِ( : 

 کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى : 
 

 ّذف کلی درس:               

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

 رٍش

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

تَجْات ٍیژُ در ًگْذاری اس ًوًَِ ّا را تَضیح 

 دّذ.

 ًسج را تذاًذ. هحلَل ّای رایج ًگْذاری

ٍظایف پزستار سیار ٍ اسکزاب را در هزالثت اس 

 ًوًَِ ا را تَضیح دّذ.

 -آًلایي  ضٌاختی

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ

  –پاسخ 

هیاى تزم 

 پایاى تزم

 
 

 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  یاسدّنضوارُ جلسِ :

 ساهاًِ ًَیذهحل تزگشاری :  آهادُ ساسی هیش جزاحیهَضَع جلسِ : 

 هکارمذرس : ه 54هذت جلسِ )دلیمِ( : 

 کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى : 
 

  ّذف کلی درس:

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

ر ٍ اسکزاب را در آهادُ ٍظایف پزستار سیا

 ساسی هیش جزاحی را تَضیح دّذ.

ًحَُ اضافِ کزدى ٍسایل تِ هحیط استزیل را 

 تذاًذ.

ًحَُ اضافِ کزدى هحلَل استزیل را تِ هحیط 

 استزیل را تذاًذ.

-آًلایي ضٌاختی

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ

هیاى -پاسخ

پایاى -تزم

 تزم
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 ر ٍ اسکزاباصَل ٍ فٌَى فزد سیاًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  دٍاسدّنضوارُ جلسِ :

 ساهاًِ ًَیذهحل تزگشاری :  آضٌایی تا ٍظایف پزستار اسکزابهَضَع جلسِ : 

 هکارمهذرس :  54هذت جلسِ )دلیمِ( : 

 کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى : 

 

  ّذف کلی درس:

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

یطِ ح

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

ٍظایف پزستار اسکزاب لثل اس رسیذى جزاح را 

 تَضیح دّذ.

ٍظایف پزستار اسکزاب در حیي عول جزاحی را 

 تذاًذ.

عذ اس عول جزاحی را ٍظایف پزستار اسکزاب ت

 تَضیح دّذ.

آًلایي ٍ  ضٌاختی

 آفلایي

 ساهاًِ ًَیذ

 

پزسص ٍ 

هیاى -پاسخ

پایاى –تزم 

 تزم

 

 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  سیشدّنضوارُ جلسِ :

  ساهاًِ ًَیذ هحل تزگشاری :  اسکزاب کزدىهَضَع جلسِ :

 هکارمهذرس :  54 ذت جلسِ )دلیمِ( :ه

     کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :   

 

 ّذف کلی درس: 

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 ر خَاّذ تَد:فزاگیز تِ خَتی لاد 

هزاحل هَرد ًیاس لثل اس اسکزاب کزدى دست را 

 تَضیح دّذ.

هحلَل ّای هَرد استفادُ جْت ضستطَی 

 دست را تذاًذ.

 اًَاع رٍش ّای اسکزاب دست ّا را تَضیح دّذ.

آًلایي ٍ  ضٌاختی

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ 

 –پاسخ 

 -هیاى تزم

 پایاى تزم
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 زد سیار ٍ اسکزاباصَل ٍ فٌَى فًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  چْاردّنضوارُ جلسِ :

  ساهاًِ ًَیذ هحل تزگشاری : پَضیذى ٍ در آٍردى گاى ٍ دستکص هَضَع جلسِ :

 هکارمهذرس :  54 هذت جلسِ )دلیمِ( :

     کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :   

 

 ّذف کلی درس: 

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 ریاّذاف رفتا

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

 هزاحل پَضیذى گاى جزاحی را تَضیح دّذ.

هزاحل پَضیذى دستکص تا رٍش تاس ٍ تستِ را 

 تَضیح دّذ.

را تَضیح  ًحَُ پَضیذى دستکص ٍ گاى جزاح

 دّذ.

رٍش ّای خارج کزدى دستکص را تَضیح 

 دّذ.

آًلایي ٍ  ضٌاختی

 آفلایي

پزسص ٍ  ساهاًِ ًَیذ 

 –پاسخ 

 -هیاى تزم

 پایاى تزم

 

 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  پاًشدّنضوارُ جلسِ :

  َیذساهاًِ ً هحل تزگشاری : درج کزدى هَضَع جلسِ :

 هکارمهذرس :  54 هذت جلسِ )دلیمِ( :

     کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :   

 

 ّذف کلی درس: 

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 تی لادر خَاّذ تَد:فزاگیز تِ خَ 

 تکٌیکْای درج کزدى را تَضیح دّذ.اًَاع 

آًلایي ٍ  ضٌاختی

 آفلایي

ساهاًِ  

 ًَیذ

پزسص ٍ پاسخ 

 -هیاى تزم –

 پایاى تزم
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 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  ضاًشدّنضوارُ جلسِ :

  ساهاًِ ًَیذ هحل تزگشاری : ّوَستاس ٍ اصَل اخلالی اتاق عول هَضَع جلسِ :

 هکارمهذرس :  54 هذت جلسِ )دلیمِ( :

     کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :   

 

 ّذف کلی درس: 

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

 ّای جزاحی را تذاًذ. تٌذی سخنطثمِ 

 هختلف ّوَستاس را تَضیح دّذ.طزق 

ٍ آًلایي  ضٌاختی

 آفلایي

ٍ پزسص  ًَیذساهاًِ  

 –پاسخ 

 -تزمهیاى 

 پایاى تزم

 

 

 اصَل ٍ فٌَى فزد سیار ٍ اسکزابًام درس :    

 تاریخ تزگشاری :  ّفذّنضوارُ جلسِ :

  ساهاًِ ًَیذ هحل تزگشاری : تستي سخن هَضَع جلسِ :

 هکارمهذرس :  54 هذت جلسِ )دلیمِ( :

     کارضٌاس اتاق عولرضتِ ٍ همطع تحصیلی فزاگیزاى :   

 

 ّذف کلی درس: 

 

رئَس 

 هطالة

 

 

 اّذاف رفتاری

حیطِ 

 یادگیزی

)ضٌاختی، 

ٍ  عاطفی

-رٍاًی

 حزکتی(

 

رٍش 

 تذریس

 

رساًِ ّا ٍ 

ٍسایل 

 آهَسضی

 

رٍش 

ارسضیاتی 

 داًطجَیاى

 

 فزاگیز تِ خَتی لادر خَاّذ تَد: 

ی جزاحی ٍ رٍش کارتزد ًخْا ٍ سَسى ّااًَاع 

 آى را تَضیح دّذ.

تستي سخن تِ ٍسیلِ تخیِ را تَضیح اصَل 

 دّذ.

 

ٍ آًلایي  ضٌاختی

 آفلایي

ٍ پزسص  ًَیذساهاًِ  

 –پاسخ 

 -تزمهیاى 

 پایاى تزم

 


